PE CUONG ON TAP KIEM TRA GIUA HQC KY I
Moén: Sinh hoc 10 — Nam hoc 2026- 2027

BAI 1. GIOI THIEU KHAI QUAT MON SINH HQC
A. Tric nghiém nhiéu Ira chon
Ciu 1. Péi tuong nghién ctru chii yéu cta Sinh hoc 1a

A. Céc vt thé khong sdng trong tu nhién.  B. Céc sinh vat va cac cap do to chirc ctia thé gidi song.
C. Cac dang ndng lugng trong vii tru. D. Céc chat v6 co trong long dat.

Céiu 2. Linh vuc nao sau day nghién ctru vé su di truyén va bién di & sinh vat?

A. Sinh thai hoc. B. Sinh 1y hoc. C.Di1 truyén hoc. D. Phan loai hoc.

Cau 3. Viéc nghién clru cAu tao va chirc nang cua té bao thudc linh vuc nao?

A. Sinh hoc té bao. B. Sinh thai hoc.  C. Pia chét hoc. D. Thién van hoc.

Ciu 4. Phat biéu nao sau ddy diing, khi n6i vé mét so linh vuc nghién ctru ciia nganh Sinh hoc.
. Di truyén hoc va sinh hoc phén tir.

. Cong nghé dia chét hoc.

. Sinh hoc té bao, cong nghé sinh hoc.

. Vi sinh vat hoc.

. Giai phau hoc.

. Phén tich dia do.

. Thuc vat hoc, dong vat hoc.
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. Sinh thai hoc va moi trudng.

A.1,3,4,5,7,8. B.1,2,3,4,5,6,7,8.

C.1,3,4,5,6,7,8. D.1,2,3,4,5,7,8.

Céu 5. Sinh hoc gop phan bao vé méi trudng théng qua hoat dong nao?

A. Tang khai thac moi ngudn tai nguyén. B. Loai bo toan b vi sinh vat trong tu nhién.
C. Nghién ctru bao ton da dang sinh hoc. D. Thay thé hoan toan cac hé sinh thai tw nhién.
B. Tric nghiém ding — sai

Cau 6. Xac dinh mdi phat biéu sau 1a dung hay sai vé ddi tuong va linh vuc nghién ctru ctia Sinh hoc.

a) Sinh hoc nghién ciru cac sinh vat va nhitng hién tugng lién quan dén su séng.

b) Di truyén hoc nghién ctru su di truyén va bién di ¢ sinh vat.

¢) Sinh thai hoc chi nghién ctru cau tao phan tir cia DNA.

d) Sinh hoc c6 thé cung cip co s khoa hoc cho viéc bao ton cac loai sinh vat.

Céu 7. Mot dia phuong trién khai dy an str dung vi sinh vat dé xir Iy cht thai hiru co va nghién ctru
cac gidng ciy chiu han.

a) St dung vi sinh vat xtr Iy chit thai 1a mot ing dung cua Sinh hoc.

b) Nghién ctru gidng cdy chiu han c6 thé gop phan thich tng véi bién dbi khi hau.

c) Ung dung Sinh hoc luon dem lai l¢i ich va khong c6 rui ro nao.

d) Can danh gia tac dong moi truong khi trién khai cac ing dung cong nghé sinh hoc.

C. Tric nghiém tra 16i ngin



Céu 8. Mot dy 4n c6 3 nhiém vu nghién cru: (1) tim hiéu cau tao té bao; (2) tim hiéu su di truyén
¢ sinh vat; (3) tim hiéu mdi quan h¢ gitra sinh vat va moi truong. Cé bao nhi€éu nhi€ém vy thudc cac
linh vuc cua Sinh hoc?

Céu 9. M6t nhom liét ké 5 Gmg dung: san xuit vaccine, chon gidng cay trong, bao ton dong vit
hoang di, nghién ctru su di truyén va xtr Iy nudce thai bang vi sinh vat. C6 bao nhiéu tng dung néu
trén 6 thé thudc pham vi tng dung cua Sinh hoc?

BAI 2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HQC TAP MON SINH HQC
A. Tric nghiém nhiéu lya chon

Céu 1. Phuong phap quan sat trong nghién ctru Sinh hoc chtl yéu nham
A. thu thap thong tin vé ddi trong va hién tugng nghién ciru.
B. thay dbi tat ca cac diéu kién cua dbi tuong.
C. loai bo hoan toan sai s6 nghién ctru.
D. chimg minh moi gia thuyét déu dang.
Ciu 2. Khi muén quan sat hinh dang va cau tric cia té bao biéu bi hanh, dung cy pht hgp nhat 1a
A. kinh thién van. B. kinh hién vi. C. nhiét ké. D. can dién tu.
Céu 3. Phuong phap thuc nghiém khoa hoc duoc st dung khi nha nghién ctru muén
A. chi mo ta ddi twong ma khong thu thap dir licu.
B. kiém tra gia thuyét bang cach tac dong co kiém soat va theo doi két qua.
C. dua ra két luan trudc khi tién hanh nghién ctu.
D. thay doi dong thoi moi yéu to va khong can d6i chimg.
Céu 4. Bé danh gia anh hudng cia phan bén dén sy sinh trudng cua ciy ta chon phwong phap
nghién ctru ndo sau day phu hop nhat?

A. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém.

B. Phuong phap thuc nghiém khoa hoc.

C. Phuong phép gidi phau.

D. Phuong phap quan sat.
Céu 5. Trong thi nghiém trén, nhom cay duoc chim soc trong diéu kién binh thuong dé so sanh véi
nhom thi nghiém duoc goi la
A. nhém ddi ching. B. nhom bién di. C. nhom két ludn. D. nhém gia thuyét.
C. Tric nghiém tra 10i ngin
Ciu 6. C6 bao nhiéu phuong phap phé bién duoc st dung trong nghién ciru sinh hoc?
Céu 7. M6t thi nghiém c6 2 nhom cay. Nhom dbi chimg gém 10 cdy, nhém thi nghiém gdm 10 cay.
MGdi cay dugc do chiéu cao 1 1an vao cudi thi nghiém. Tong s lan do chiéu cao cia tat ca cac cy
1a bao nhiéu?
BAI 3. CAC CAP PO TO CHUC CUA THE GIOI SONG
A. Tric nghiém nhiéu lya chon
Céu 1. Trong céc cap do t chirc séng sau day dau khong phai 13 té chirc séng co ban:
A. co thé. B.tébao.  C.mo. D. quan xa.
Cau 2. Tap hop cac c4 thé cung loai, song trong mot khoang khong gian xac dinh, vao mot thoi
diém nhét dinh va c6 kha nang sinh san tao thé hé méi la



A. quan thé. B. quan x4. C. hé sinh thai. D. sinh quyén.

Céu 3. Tap hop nhiéu quan thé thudc cac loai khac nhau cung séng trong mot khu vuc va c6 quan
hé vé1 nhau dugce goi 1a

A. mo. B. co quan. C. quan xa. D. co thé.

Céu 4. Heé sinh thai bao gom

A. chi c4c sinh vét sdng trong mot khu vuc.

B. quan x4 sinh vit va méi trudng sdng cta chung.

C. chi cac yéu tb vo sinh.

D. mot quan thé sinh vat duy nhat.

Cau 5. Tap hop céc hé sinh thai trén Trai DAt tao thanh cép dd td chirc nao?

A. Quan thé. B. Quan x4. C. Sinh quyén. D. Co quan.

Céu 6. Dic diém nao sau ddy thé hién tinh t6 chirc cua thé gidi sdng?

A. Céc cap do to chirc séng hoan toan doc lap voi nhau.

B. Cip do nho hon 14 co s& hinh thanh cap d6 16n hon.

C. Moi sinh vat déu co ciu tao co thé giéng nhau.

D. Céc hé sdng khong trao ddi vat chat véi moi trudng.

Céu 7. Mot dan cé ro phi cing loai sdng trong mdt ao, c6 kha ning sinh san tao thé hé méi. Pan ca
nay dugc xem la

A. quan thé. B. quan x4. C. hé sinh thai. D. sinh quyén.

Ciu 8. Trong cac dic diém sau, dic diém nao khong phai 13 dic diém chung ctia cac cap do to chirc
song?

A. T6 chirc theo nguyén tic thir bac. B. La hé théng mo.

C. C6 kha ning ty diéu chinh ¢ nhiing cap d6 phu hop.

D. Moi cép do déu c6 kha nang sinh san doc lap nhu mét co thé.

Cau 9. Trong mdt khu rirng c6 cay gS, chim, con trung, nam, vi khuan va cac yéu td nhu dat, nudc,
anh sang. Toan bd cac thanh phan nay tuong tac voi nhau tao thanh

A. mot quﬁn thé. B. mot quﬁn xa. C. mot hé sinh thai. D. mdt co quan.
Cau 10. Vi sao té bao duge xem 1a don vi cau trac va chic nang co ban cua su séng?

A. Tit ca té bao déu co kich thuéc nhu nhau.

B. Moi té bao déu c6 nhan dugc bao boc bai mang nhan.

C. Té bao 1a don vi ciu tao nén co thé séng va thuc hién céac hoat dong séng co ban.

D. Té bao chi ¢ ¢ sinh vat da bao.

B. Tric nghiém ding — sai

Céu 11. Vé cic cip d6 to chirc cua thé gidi song:

a) Té bao 1a cap do t6 chirc séng co ban.

b) Quén thé gdm cac ca thé thudc nhiéu loai khac nhau sdng trong cung mét khu vuec.

¢) Quan xa gom nhiéu quan thé thudc cac loai khac nhau.

d) Hé sinh thai gdbm quan x4 sinh vat va méi trudng sdng cta chung.

Céu 12. Vé dic diém chung cta thé gidi song:

a) Céc cap do to chirc séng duoc t6 chirc theo nguyén tic thir bac.

b) Cac hé séng co thé trao ddi vat chét va nang luong voi méi trudng.



¢) Pic tinh ctia cdp t6 chirc cao hon ludn chi bang tong cac dic tinh riéng 1é cta cip thap hon,
khong c6 dac tinh moi.

d) Kha nang ty diéu chinh gop phan duy tri sy on dinh ciia hé song.

C. Tric nghiém tri 10i ngin

Céu 13. C6 bao nhiéu cip d6 t6 chirc sdng co ban?

Ciu 14. C6 bao nhiéu dic diém sau day chi c6 ¢ td chirc séng ma khong ¢ & vat vo sinh?
(1) Lién tuc tién hoa.

(2) T chirc theo nguyén tic thir bac.

(3) C6 kha nang cam ung va van dong.

(4) La hé m&, c6 kha ning tu diéu chinh.

(5) La hé kin, c6 tinh 6n dinh va bén vimg.

(6) Thuong xuyén trao dbi chat véi moi truong.

BAI 4. CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUOC
A. Tric nghiém nhiéu lra chon

Céu 1. Phan 16n cac nguyén té da luong cdu tao nén?
A. Lipid, enzym. B. Dai phan tir hitu co.
C. Protein, vitamin. D. Glucose, tinh bot, vitamin.

Ciu 2. Nguyén td quan trong trong viéc tao nén su da dang cua vat chat hitu co 1a

A. Carbon. B. Hydro. C. Oxy. D. Nitrogen.
Ciu 3. C4c nguyén to dinh dudng nao sau day la cac nguyén tb dai luong:

A.C,0,Mn, CLL K, S, Fe. B. Zn, Cl, B, K, Cu, S.

C.C,H,O,N,P K, S, Ca, Mg. D.C, H, O,K, Zn, Cu, Fe.

Ciu 4. Dau khong phai 1a vai tro ciia cac nguyén to dai luong?
A. La thanh phan cau tao nén té bao.
B. La thanh phan ciu tao cac dai phan tir hitu co.
C. La thanh phén cdu tao cac hop chit hitu co tham gia cac hoat dong sdng cua té bao.
D. La thanh phan cdu tao enzym.

Ciu 5. Vi sao cac nguyén to vi lugng cé vai trd quan trong d6i voi co thé?
A. Chiém khdi luong nho.
B. Gitip tang cuong hé mién dich cho co thé.
C. Co thé sinh vat khong thé ty tong hop cac chat ay.
D. La thanh phan cau tric bit budc cta nhiéu hé enzym.

Cau 6. Cac chuyén gia dinh dudng luon khuyén tit ca moi ngudi phai ting cudng an rau xanh. Vai
trd quan trong trong vi¢c an rau xanh la

A. chéng cac bénh vé tim mach va cao huyét ap.

B. gitp co thé tiéu hoa thic an dugc tot hon.

C. cung cap vitamin va cic nguyén té vi luong.

D. tiét kiém vé mit kinh té vi rau xanh ¢6 gia ré.



Céu 7. Nudc c6 kha ning hoa tan nhiéu chat phan cuc va chit ion chl yéu nho

A. tinh phan cuc ctia phan tr nudc.

B. nuéc khong tao lién két hydrogen.

C. nuée khong twong tac véi cac chat khac.

D. nudce chi hoa tan cac chat khong phan cuc.

Cau 8. Nhiét dung riéng cao cua nudc gitip sinh vat

A. thay d6i nhiét do co thé dot ngot.

B. han ché bién dong nhiét 46 khi méi trudng thay doi hoic khi co thé trao d6i nhiét.
C. khong can diéu hoa than nhiét.

D. khong can nudc trong qua trinh trao doi chat.

Céu 9. Trong cic yéu td cdu tao nén té bao sau day, nudc phan bd chu yéu ¢ dau?
A. Chat nguyén sinh B. Nhan té bao.
C. Trong céc bao quan. D. Té bao chat.
Cau 10. Khi mot té bao bi mat nude nghiém trong, hoat dong séng c6 thé bi anh huong vi
A. nudc chi c6 chic nang tao hinh dang té bao.
B. nhiéu phan tng sinh hoa va qua trinh van chuyén chat phy thudc vao nudec.
C. nudc khong lién quan dén phan tng héa hoc.
D. tit ca cac phén tir sinh hoc déu bi chuyén thanh nuéc.
B. Tric nghiém ding — sai
Céu 11. V& cac nguyén to hoa hoc trong té bao:
a) Nguyén t6 da luong can thiét voi luong tuong dbi 16n ddi véi co thé.
b) Nguyén t6 vi luong tuy can v6i lugng nhé nhung van o vai trd sinh hoc quan trong.
¢) Nguyén t6 vi lugng khong can thiét dbi voi hoat dong song.
d) Carbon, hydrogen, oxygen va nitrogen 12 nhitng nguyén t& phd bién trong cac phan tir sinh hoc.
Cau 12. V@ céu tao va vai trd cta nude:
a) Phan tir nudc c6 tinh phan cuc.
b) Nudc 1a dung méi quan trong dbi voi nhiéu chat phan cuc va chat ion.
¢) Lién két hydrogen giita cac phéan tir nwéc gop phan tao nén mot sd tinh chat dic trung ciia nudc.
d) Nudc chi ¢6 vai tro van chuyén chat, khong tham gia vao cac phan tng sinh hoa.
C. Tric nghiém tra 10i ngin
Cau 13. Mot mau mé thuc vat ¢ khdi lugng ban dau 200 g, trong d6 nuée chiém 75% khéi luong.
Khéi luong chat kho cia mau 13 bao nhiéu gam?
Cau 14. Cho céac nguyén td: Fe, Ca, C, H, N, P, Cl, O, K, S, Mg, Zn, Cu, Ni. C6 bao nhiéu nguyén
t6 1 nguyén td vi luong?

BAI 5. CAC PHAN TU SINH HQC

A. Tric nghiém nhiéu lya chon

Céu 1. Phan ti sinh hoc nao sau ddy 14 ngudn cung cip ning luong quan trong cho té bao?
A. Carbohydrate. B. Nudc. C. Mudi khoang. D. Oxygen phan ttr.

Céu 2. Pon phan co ban cdu tao nén protein la

A. nucleotide. B. amino acid. C. glucose. D. glycerol.



Ciu 3. Pon phan ciu tao nén DNA va RNA 1a

A. amino acid. B. monosaccharide. C. nucleotide. D. acid béo.

Céiu 4. Chat nao sau ddy thudc nhom polysaccharide?

A. Glucose. B. Fructose. C. Sucrose. D. Tinh bét.

Cau 5. Chtric nang quan trong cua cellulose ¢ thuc vat la

A. du trit thong tin di truyén. B. ciu tao thanh té bao.

C. xtic tac moi phan ung sinh hoa. D. truc tiép van chuyén oxygen trong mau ngudi.

Ciu 6. Puong galactose c6 nhiéu trong............
Cum tir con thiéu dién vao chd trong la:
A. Mat ong. B. Qua chin. C. Stra dong vat. D. bong vat.
Ciu 7. Sip xép ndo sau day dung theo thtr ty cac chat duong tir don gian dén phtc tap?
A. Disaccharides, Monosaccharides, Polisaccharides.
B. Monosaccharides, Disaccharides, Polisaccharides.
C. Polisaccharides, Monosaccharides, Disaccharides.
D. Monosaccharides, Polisaccharides, Disaccharides.
Ciu 8. Cu tric khong gian cta protein c6 thé bi bién d6i manh khi
A. diéu kién nhi¢t do hodc pH vuot qua gidi han phu hop.
B. protein dugc dit trong mdi truong thich hop.
C. té bao duy tri nhiét d6 6n dinh.
D. protein thyc hién dung chirc nang sinh hoc.
Ciu 9. Piém khac biét co ban gitta DNA va RNA 1a
A. DNA ludn c6 uracil, con RNA c¢6 thymine.
B. DNA thuong c¢6 hai mach, con RNA thuong c6 mot mach.
C. DNA khong chira nucleotide.
D. RNA khéng chira thong tin di truyén trong bét ky truong hop nao.
Céu 10. Mot ngudi an qua it protein trong thdi gian dai c6 thé bi anh hudng dén qua trinh
A. xdy dung va stra chira cac mo cia co thé.
B. hinh thanh tryc tiép cac nguyén tir carbon.
C. loai b hoan toan nhu cau vé ning luong.
D. nging hoan toan qua trinh trao d6i nudc.
Cau 11. Cho cac nhan dinh sau:
(1) Cellulose tham gia cau tao mang té bao.
(2) Glycogen 1a chét du trir ctia co thé dong vét va nim.
(3) Glucose 13 nguyén liéu chu yéu cho hé hép té bao.
(4) Chitin cdu tao bd xwong ngoai cia con trang.
(5) Tinh bt 1a chét dy trir trong cay.
Trong cac nhan dinh trén c6 bao nhiéu nhan dinh ding vdi vai tro cua carbohydrate trong té bao
va co thé?
A. 2. B. 3. C.4. D. 5.
Céau 12. Lipid 1a nhém chat
A. duoc céu tao tir 3 nguyén to C, H, O, khéng ¢ ciu tao theo nguyén tic da phan, co tinh ky nudc.



B. duoc ciu tao tir 3 nguyén td C, H, O duogc ndi v4i nhau béng lién két cong hoa tri phan cuc,
c6 tinh ky nudc.

C. duoc cu tao tir 3 nguyén t6 C, H, O duoc ndi véi nhau bé‘mg lién két cong hoa tri khong phan
cuc, khong c¢o tinh ky nudc.

D. dugc ciu tao tir 3 nguyén td C, H, O dugc ndi véi nhau bﬁng lién két cong hoa tri phan cuc,
khong co6 tinh ky nudec.
Céu 13. Mot phan tir phospholipid c6 ciu tao bao gdbm

A. 1 phan tir glycerol va 1 phan tir acid béo.

B. 1 phan tur glycerol va 2 phén tir acid béo va 1 nhom phosphate.

C. 1 phan tir glycerol va 3 phan tir acid béo 1 nhom phosphate.

D. 3 phan tir glycerol va 3 phan tir acid béo.
Cau 14. Chuc nang chinh cua lipid 1a gi?

A. Du trit nang luong cho té bao va co thé. B. Thanh phéan chinh c4u tao nén mang sinh chét.

C. Thanh phan c4u tao nén mét s loai hormon. D. Thanh phan ciu tao nén cac bao quan.
Cau 15. Protein khong c6 churc ndng nao sau day?

A. Céu tao nén té bao va co thé. B. Xc tac cac phan Gng sinh hod trong té bao.

C. Luu trit va truyén dat théng tin di truyén. D. Bao vé co thé chdng lai cac tic nhan gy
bénh.
Cau 16. Cac loai nucleotide ciu tao nén phan tt DNA khac nhau ¢ dac diém nao?

A. Thanh phan base nito. i /T:’ |

B. Cach lién két ctia duong CsHi0O4 vi acid HsPOs. ~

C. Kich thuéc va khéi luong cac nucleotide. ’°';‘I?'°' CHy Bazornite

i

D. Ca 3 thanh phan trén. B
Ciu 17. DNA c¢6 chirc nang gi? D‘,ﬁ,‘ﬂqfu
A. Du trit va cung cip ning luong cho té bao.

B. Ciu tric nén mang té bao, cic bao quan.
C. Tham gia va qué trinh chuyén héa vét chét trong té bao.
D. Luu trir va truyén dat thong tin di truyén.
Ciu 18. Cac loai RNA trong té bao c6 ky hiéu va tén goi twong tng la
A. mRNA - thong tin, tRNA - van chuyén, rRNA - ribosome.
B. mRNA - van chuyén, tRNA - thong tin, rRNA - ribosome.
C. mRNA - ribosome, tRNA - van chuyén, rRNA - thong tin.
D. rRNA - thong tin, mRNA - van chuyén, tRNA - ribosome.

B. Tric nghiém diing — sai

Céu 19. Vé carbohydrate va lipid:

a) Glucose 1a mgt monosaccharide.

b) Tinh b6t 14 chat dy trit carbohydrate phd bién & thuc vat.

¢) Cellulose 14 thanh phan quan trong cua thanh té bao thuc vat.
d) Moi lipid déu tan tét trong nudc.

Céu 20. V& protein va nucleic acid:



a) Protein dugc cAu tao tir cac amino acid.

b) M4 va dau 13 loai lipid thudng gip nht c6 ciu trac da phan

¢) Moi protein déu c6 ciu trac va chirc niang giéng nhau.

d) RNA thuong chira duong ribose va base nitrogen uracil.

Céu 21. Lya chon Dung hay Sai cho cac khiang dinh sau

a) Lipid 13 chét hiru co khong tan trong nuéc nén chat tay rira lipid bam trén bat diia 1a cac loai dung
moi hitu co hoa tan lipid.

b) O dong vat, loai lipid gift 4m va dém co hoc cho co thé goi la mo.

¢) O thyuc vat ving lanh sdng dugc qua mua dong bang gia nhd ¢o 16p md day bao vé.

d) Mot sb loai vitamin nhu A,D,E..c6 ban chét lipid nén khi sir dung chung ta khong can an thém
dau m& co thé van hép thu duoc.

C. Tric nghiém tri 10i ngin

Ciu 22. Cho céc phan tir hitu co c¢6 trong co thé song sau day:

Glucose, fructose, maltose, lactose, tinh bot, glycogen, cellulose, galactose, amino acid, protein,
lypid, acid béo, glycerol.

C6 bao nhiéu phan tir hitu co 1a don phan?

Cau 23. Mot doan DNA mach kép co téng cong 100 nucleotide. Biét doan DNA c6 30 nucleotide
loai adenine (A). Theo nguyén tic bo sung, doan DNA c¢6 bao nhiéu nucleotide loai guanine (G)?
Cau 24. Mot doan cua DNA c¢6 trinh tu nucleotide ¢ 1 mach nhu sau:
55©$".AATGGCCAGATTCTCGA... ¥

Mach b sung s€ ¢ bao nhiéu nucleotide loai G?

BAI 6. THU'C HANH: NHAN BIET MOT SO PHAN TU SINH HQC

A. Tric nghiém nhiéu lya chon

Cau 1. Thudc thtr Benedict thuong dugc sir dung dé nhén biét

A. dudng khu. B. tinh bot. C. lipid. D. DNA.

Céu 2. Khi thir miu chira duong khir bing Benedict va dun néng trong diéu kién thich hop, két qua
duong tinh c6 thé xuit hién dudi dang

A. dung dich chuyén thanh mau xanh den. B. két tia mau vang, cam hodc do gach.

C. dung dich luén khong d6i mau. D. xuat hién mau tim ddc trung ctia protein.
Cau 3. Phan tng Biuret duoc st dung dé nhan biét

A. protein hodc cac hop chat c6 lién két peptide phu hop.

B. tinh bot.

C. glucose.

D. triglyceride bang cach nhudém do.

CAU HOI TU LUAN



Ciau 1: Cho bang thong tin sau: hiy ndi cot cho hop li

Loai dwong Cac duong pho bién

1. Buong don a. Tinh bot, cellulose, chitin, glycogen
2. Puong da b. Saccharose, lactose, maltose

3. buong doéi c. Fructose, galactose, glucose

Céu 2: Cho thong tin & bang sau: hdy ndi cot cho hop li:

Cot A: Loai steroid Cot B: Chirc nang

1. Cholesterol a. B6 sung dinh dudng cho co thé

2. Carotenoid b. Hormone sinh duc ¢ nam.

3. Vitamin A, D, E, K c. Thanh phﬁn mang sinh chét dong vat.
4. Testosterone d. Séc t6 quang hop ¢ thyc vat.

Ciu 3: Vi sao khi giam dinh quan hé huyét thong hay truy tim dau vét toi pham,nguoi ta thuong
thu thap cac mau cé chtra té bao nhu niém mac miéng, chan toc,...?

Cau 4: Tai sao to nhén, to tam, sung trau, toc, thit ga va thit lon déu duoc cu tao tir protéin nhung
chung khac nhau vé rat nhiéu dic tinh?

Cau 5: Cho cac y sau:

(1) Cung cép nang lugng trong té bao;

(2) moi trudng phan tng va moi trudng van chuyén céac chat;

(3) Diéu hoa nhiét d6 té bao va co thé;

(4) Dung méi hoa tan nhiéu hop chat;

(5) Xtc tac cho cac phan ung sinh hoc.

(6) Tham gia ciu trac thanh té bao thuc vat;

(7) Tham gia vao cau triic vo tom, cua;

(8) Tham gia vao chirc nang van dong cia té bao;

Trong cac ¥ trén nhiing ndo ding vdi vai trd clia nude, vai trd ctia protein trong té bao va co thé?
Cau 6: Phan bi¢t DNA va RNA.

Céu 7: Bai tap vé DNA



